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Автомобиль — транспортное средство повышенной опасности. Водитель перед пешеходным переходом должен 
снижать скорость до отметки (например, до 40 км), которая находится на специальном указателе 

 

Дорожно-транспортное происшествие — событие, возникшее в процессе движения по дороге 
транспортного средства и с его участием, при котором погибли или ранены люди, повреждены 

транспортные средства, сооружения, грузы либо причинен иной материальный ущерб  
 

 
Правительством Российской Федерации была утверждена федеральная целевая программа 

«Повышение безопасности дорожного движения в 2006-2012 годах». 
 

Целями программы являлись сокращение в 1,5 раза количества лиц, погибших в результате дорожно-
транспортных происшествий, и на 10 процентов — количества дорожно-транспортных происшествий с 

пострадавшими  

Задачами программы являлись: 

•  предупреждение опасного поведения участников дорожного движения; 

•  развитие системы подготовки водителей транспортных средств и их допуска к участию в дорожном 

движении; 

•  сокращение детского дорожно-транспортного травматизма; 

•  совершенствование организации движения транспорта и пешеходов в городах; 

сокращение времени прибытия соответствующих служб на место дорожно-транспортного происшествия, 

повышение эффективности их деятельности по оказанию помощи лицам, пострадавшим в дорожно-
транспортных происшествиях; 

• повышение уровня безопасности транспортных средств и др. 

 

Это должен знать каждый 

• постоянное изучение и совершенствование знаний Правил дорожного движения с учетом личных 

потребностей: пешеход, пассажир, водитель; 

•  воспитание в себе внутренней потребности и дисциплины в соблюдении Правил дорожного 

движения; 

•  умение оценивать обстановку, складывающуюся на дорогах, предвидеть развитие событий и 

возможности возникновения опасной ситуации; 

•  владение умениями и способами на основе оценки обстановки на дороге избегать опасных ситуаций; 

умение действовать адекватно в дорожно-транспортной ситуации для снижения фактора риска для 

себя и окружающих.  

 повышать свою культуру в области безопасности дорожного движения  

 

Организация 
дорожного движения, 
обязанности пешеходов и 
пассажиров 

 

Участник дорожного движения — это лицо принимающее непосредственное участие в 
движении в качеств! водителя, пешехода, пассажира транспортного средства. 



Дорога — это обустроенная или приспособленная и используемая для движения транспортных 

средств полоса земли либо поверхность искусственного сооружения (моста). 

Дорога включает в себя: Проезжая часть дороги предназначена для движения безрельсовых транспортных 

средств (легковых и грузовых автомобилей, автобусов, троллейбусов), трамвайные пути — для трамваев, 

тротуары — для пешеходов, обочина — для движения пешеходов и для остановки автомобилей. Разделительная 
полоса разделяет смежные проезжие части и не предназначена для движения или остановки транспортных 

средств и пешеходов.  

На дорогах осуществляется регулирование дорожного движения — управление потоком движения транспорта и 

пешеходов. Дорожное движение регулируют дорожная разметка, дорожные знаки, светофоры и регулировщики. 

 

Это должен знать каждый 
Пешеходы должны двигаться по тротуарам или пешеходным дорожкам, а при их отсутствии — по обочинам. Пеше-

ходы, перевозящие или переносящие громоздкие предметы, а также лица, передвигающиеся в инвалидных 
колясках без двигателя, могут двигаться по краю проезжей части, если их движение по тротуарам или обочинам 

создает помехи для других пешеходов. 

При отсутствии тротуаров, пешеходных дорожек или обочин, а также в случае невозможности двигаться по ним, 

пешеходы могут двигаться по велосипедной дорожке или идти в один ряд по краю проезжей части (на дорогах с 
разделительной полосой — по внешнему краю проезжей части). 

При движении по краю проезжей части пешеходы должны идти навстречу движению транспортных средств. Лица, 
передвигающиеся в инвалидных колясках без двигателя, ведущие мотоцикл, мопед, велосипед, в этих случаях 

должны следовать по ходу движения транспортных средств. 

При движении по обочинам или краю проезжей части в темное время суток или в условиях недостаточной 

видимости пешеходам рекомендуется иметь при себе предметы со светоотражающими элементами и 
обеспечивать видимость этих предметов водителями транспортных средств. Движение организованных пеших 

колонн по проезжей части разрешается только по направлению движения транспортных средств по правой 
стороне не более чем по четыре человека в ряд. Спереди и сзади колонны с левой стороны должны находиться 

сопровождающие с красными флажками, а в темное время суток и в условиях недостаточной видимости — с 
включенными фонарями: спереди — белого цвета, сзади — красного. Группы детей разрешается водить только по 

тротуарам и пешеходным дорожкам, а при их отсутствии — и по обочинам, но лишь в светлое время суток и только 
в сопровождении взрослых. 

Пешеходы должны пересекать проезжую часть по пешеходным переходам, в том числе по подземным и 
надземным, а при их отсутствии — на перекрестках по линии тротуаров или обочин. 

При отсутствии в зоне видимости перехода или перекрестка разрешается переходить дорогу под прямым углом к 

краю проезжей части на участках без разделительной полосы и ограждений там, где она хорошо просматривается 

в обе стороны. В местах, где движение регулируется, пешеходы должны руководствоваться сигналами 

регулировщика или пешеходного светофора, а при его отсутствии — транспортного светофора. 

•  На нерегулируемых пешеходных переходах пешеходы могут выходить на проезжую часть после 

того, как оценят расстояние до приближающихся транспортных средств, их скорость и убедятся, 

что переход будет для них безопасен. При пересечении проезжей части вне пешеходного 

перехода пешеходы, кроме того, не должны создавать помех для движения транспортных 

средств и выходить из-за стоящего транспортного средства или иного препятствия, ограничи-

вающего обзорность, не убедившись в отсутствии приближающихся транспортных средств. 

•  Выйдя на проезжую часть, пешеходы не должны задерживаться или останавливаться, если это 

не связано с обеспечением безопасности движения. Пешеходы, не успевшие закончить переход, 

должны остановиться на линии, разделяющей транспортные потоки противоположных 

направлений. Продолжать переход можно, лишь убедившись в безопасности дальнейшего 

движения, и с учетом сигнала светофора (регулировщика). 

• На остановочных пунктах, не оборудованных приподнятыми посадочными площадками, 

разрешается выходить на проезжую часть для посадки в транспортное средство лишь после его 

остановки. После высадки необходимо, не задерживаясь, освободить проезжую часть. 

 
 

 
 



Обязанности пассажира 

В соответствии с требованиями Правил дорожного движения пассажиры обязаны при поездке на транспортном 

средстве, оборудованном ремнями безопасности, быть пристегнутыми ими, а при поездке на мотоцикле быть в 

застегнутом мотошлеме. 

Правила безопасного поведения пассажира во всех видах общественного 
транспорта 

В легковом автомобиле наиболее безопасное место — справа сзади от водителя. А самое опасное место — 

переднее сиденье рядом с водителем. В поезде самое безопасное место — на нижней полке. При следовании 

железнодорожным транспортом, войдя в вагон, нужно достать из багажа все, что потребуется в дороге, прежде 

чем положить его на багажную полку или в специальное отделение нижней полки. Деньги и документы должны 

находиться при вас. В случае аварии необходимо в первую очередь спасать жизнь, а не вещи! 

П о с а д к а  в транспортное средство производится после его полной остановки через передние двери. 

Нельзя стоять у входной двери, а тем более опираться на нее — она может случайно открыться. 

Передвигаться по салону общественного транспорта рекомендуется только при полной его остановке. 

в общественном транспорте нельзя шуметь, шалить, громко разговаривать. Нельзя высовываться из окон 

транспортного средства во время его движения, отвлекая водителя от управления. 

• Ожидать автобус, троллейбус, трамвай только на посадочной площадке, а там, где ее нет, — на тротуаре 

или обочине дороги. 

•  При п о с а д к е  в трамвай, если трамвайные пути расположены посередине улицы, пересечь проезжую 

часть дороги, чтобы подойти к остановке трамвая. Перед переходом надо осмотреть обе стороны дороги и, 

убедившись в отсутствии движущегося транспорта, направиться к остановившемуся трамваю. 

•  Посадка должна производиться через передние двери, а высадка — через задние или через двери, на 

которых имеется надпись «Выход». 

•  После в ы с а д к и  из общественного транспорта при переходе проезжей части дороги необходимо быть 

особенно внимательным, учитывая интенсивное движение транспорта. При выходе из автобуса, если 

необходимо перейти проезжую часть, безопаснее всего дойти по тротуару до ближайшего пешеходного 

перехода. На загородной дороге, где обозначения пешеходного перехода нет, следует подождать, когда 

автобус отъедет, осмотреть дорогу и, убедившись в возможности безопасного перехода, перейти ее. 

Правила поведения в метро 

Поведение на эскалаторе: 

•  стойте справа, идите слева; 

•  нельзя бежать по ступенькам эскалатора и сидеть на них. 

Поведение на платформе: 

•  не заходите за ограничительную линию; 

•  если у вас что-то упало на рельсы, не пытайтесь достать этот предмет сами, обратитесь к дежурному. 

Правила поведения при поездке на грузовом автомобиле 
•  Нельзя стоять в кузове во время движения грузовика. 

•  Нельзя переходить с места на место во время движения. 

•  Нельзя сидеть на борту. 

               Нельзя выходить из грузовика в сторону проезжей части дороги  

 

 

 

 

 

Велосипед — транспортное средство, имеющее два колеса и более и приводимое в движение 

мускульной силой человека. 

Управлять велосипедом при движении по дорогам Правилами дорожного движения разрешается лицам не 

моложе 14 лет, а мопедом — не моложе 16 лет. 



Обучаться езде на велосипеде лучше всего на велодроме или в велогородках, которые в настоящее время 

стали устраиваться в различных регионах страны. 

 

Велосипедист является водителем транспортного средства, поэтому к нему предъявляются такие же 

требования, как и к любому водителю. 

Это должен знать каждый 

Перед выездом каждый водитель обязан проверить и в пути обеспечить исправное техническое состояние 

транспортного средства. 

 
•  Велосипед всегда должен иметь исправные тормоза и звуковой сигнал (звонок). 

•  При движении на дорогах в темное время суток велосипед должен быть оборудован впереди фонариком 

(фарой) белого цвета, сзади фонарем или световозвращателем красного цвета, с боковых сторон 

световозвращателями оранжевого или красного цвета. 

• Двигаться при неисправности тормозной системы или рулевого управления. 

•  Ездить на велосипеде, не держась за руль хотя бы одной рукой. 

•  Перевозить пассажиров, кроме ребенка в возрасте до 7 лет, на дополнительном сиденье, оборудованном 

надежными подножками. 

•  Перевозить груз, который выступает более чем на 0,5 м по длине или ширине за габариты велосипеда или 

мешает управлению. 

•  Двигаться по проезжей части улицы при наличии рядом велосипедной дорожки. 

•  Поворачивать налево или разворачиваться на дорогах с трамвайным движением и на дорогах, имеющих 

более одной полосы для движения в данном направлении. 

•  Обучаться езде на велосипеде на улицах города и автомобильных дорогах. 

•  Ездить по тротуарам и пешеходным дорожкам (тротуар — это дорога для пешеходов). 

• На дороге необходимо держаться крайней правой полосы, на расстоянии не более 1 м от тротуара или 

обочины. Это обеспечит безопасность велосипедисту. 

• Выполнять левый поворот или разворачиваться можно лишь на дорогах с одной полосой для движения в 

данном направлении и не имеющих трамвайного движения. На таких дорогах проезжая часть имеет 

небольшую ширину, что позволяет велосипедисту относительно безопасно выполнить поворот или разворот. 

При необходимости повернуть налево или развернуться на дороге с трамвайными путями и имеющей более 

одной полосы для движения в одном направлении велосипедист должен сойти с велосипеда и вести его 

руками, соблюдая правила, установленные для пешеходов.  

• При намерении повернуть или остановиться необходимо заранее предупредить об этом остальных участников 

движения с помощью сигналов, подаваемых рукой. При повороте налево поднимают в сторону левую руку или 

согнутую в локте правую руку. При повороте направо поднимают в сторону правую руку или согнутую в локте 

левую руку. Перед остановкой поднимают вверх правую или левую руку.  

• На нерегулируемом пересечении велосипедной дорожки с дорогой нужно уступить дорогу 

транспортному средству, движущемуся по пересекаемой дороге. 

 

 

 

Программа подготовки водителей транспортных средств предусматривает: 

•  3-годичное обучение с 14 лет; 

•  2-годичное обучение с 15 лет; 
•  1-годичное обучение с 16—16,5-летнего возраста. 

В юношеских автошколах решаются следующие педагогические задачи: 
1.  Повышение общего уровня культуры участников дорожного движения как гарантии безопасности. 

2.  Профессиональная подготовка водительских кадров из числа подростков и молодежи. 

3.  Профессиональная ориентация молодежи на профессии, занятые в автомобильной отрасли. 

4.  Обучение детей и подростков навыкам безопасного поведения на улицах и дорогах, профилактика 

дорожно-транспортного травматизма. 

5.  Организация свободного времени в целях профилактики безнадзорности и правонарушений среди 

несовершеннолетних. 

6.  Совершенствование гражданско-патриотического, эстетического, нравственного, физического 



воспитания. 

7.  Создание автодромов, автогородков, секций, кружков для детей по обучению безопасному вождению на 

велосипедах, мотоциклах, автомобилях. 

 Организация методической помощи педагогам общеобразовательных учреждений, учреждений 

дополнительного образования, работникам оздоровительных лагерей, родителям и общественным орга-
низациям по проблеме профилактики детского дорожно-транспортного травматизма. 

 

 

  



 

 


