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1 JEHB

KommniiekcHbIi 00ex

JHepreTH-
yeckKasi
Ne HaunmenoBanue 6110 Macca, r IIuieBbie BelECTBA Eede s ButaMuHbBI, MT' MuHepajbHbie BelecTBa, Mr
penenTypbl ' it .
b K y Bi A C Ca P Mg Fe
®pykT crexwit (1610K0) 100 0 0 10 47 0,03 0.5 10 16 1 9 02
170 /2005 BOPIN, 12 CREEH Kaly Tl ¢ 250 2,52 4.65 19,12 150 0,06 1029 44738 5323 26,25 1,19
KapTodenem
041 2005 T110B W3 TITHIBE 55200 | 3092 | 36,57 | si,62 | 4578 0,07 s8 | 1,08 54,7 242 5768 | 2.66
Kakao ¢ MonokxomM 200 6,4 7,6 34,4 198 0 0 0 0,08 0,66 0,01 0,6
P —— 40 5 1 24 122 0,18 0 0 21.6 0.15 0.43 0,02
UTOIO: 4484 | 4982 | 139,14 | 9748




2 JEHD

KomnuiekcHbIii 06ef

IMuineBbIe BELIECTBA JHepreTu- BuTaMHHBI, MI MuHepaJjibHbI€ BellleCTBa, MI'
Ne yeckKasi
HaumenoBaHHe 01107 Macca, r
peuenTypel b P y LEHHOCTb, Bi A C Ca P Mg Fe
KKaJI
Horypt 7,5% 115 1,8 TS 18,7 164,5 0,02 |0 2 1,5 2,58 0,7 0
200 2005 Cyn kapToenbHbIH ¢ TOpOXOM 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,1 8,33 138,08 87,18 35,3 1,03
608 2005 KoTnersl U3 TOBSIUHbI 1/50 7,78 5,68 17,92 114,38 0,05 14,37 0,075 21,88 83,07 16,07 0,75
679 2005 Kaimra rpedHeBast pacchlmgarast 150 7,46 5,61 20,78 230,45 0,28 10,045 124150,6 218.,4 52,7 2,6
686 2005 KoMIIoT U3 Kyparu 200 1,04 26,69 107,44 |0 0 0,41 (41,14 29,2 22,96 0,68
10352005 X11e6 mieHuIHbIN 40 5 1 24 122 0,18 0 0 21,6 0,15 0,43 0,02
[psiHUK IPOM. NTPOM3BOJICTBA 50 2.2 1,45 38,55 166,5 10,04 0 0 14,5 45 10 0
HATOI'O: 30,77 |26,52 162,97 | 1040,02
31EHb
KoMmnuiekcHbIl 00ef
IMueBbie BelleCTBa DHepreTu- BUTaMHHBI, MI' MuHepajibHble BelECTBa, MI
Ne yeckasi
HaumeHoBaHue 0J110] Macca, r )
peuenTypsl b XK Yy LHeHHOCTh, Bi A C Ca P Mg Fe
KKaJ
@pykt cBexuii (I'pyma) 100 1,9 7,5 16,4 172,5 0 0 0 0 0 0 0
Cy11 prCOBBIH C TOMAaTOM 250 4.8 55 16 129 0,1 0 8,33 |38 88 36 1,02
2442010 | MunTaii 3ane4yeHHbII C OBOIIAMHU 75175 13,87 7,85 6,53 150 on ]0,01 3,35 |52,11 238,46 59,77 0,96
3552005 Puc oTBapHOH 150 3,6 5,85 28,35 180 0,045 10,045 {0,113 {1,755 89127,98 0,765
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,5 0,1 26,5 41,6 0 0 0,7 0,18 0 0,12 0,2
X1eb neHWYHbIN 40 5 1 24 122 0,18 |0 0 14,5 45 10 0
HUTOI'O: 41,87 22,57 91,56 667,69




4 IEHD

KomniekcHbIi 06ex

IIuieBkbie BELIECTBA DHepreTH- ButamuHbl, MT MuHepaJjibHbI€ BellecTBa, MI
Ne yeckasi
HaumenoBaHue 6J1101 Macca, r
peuenTypel b X Yy LEHHOCTD, B, |A C Ca P Mg Fe
KKaJ
@pykT cBexuii (S1610K0) 100 0 0 10 47 0,03 10,5 10 16 11 9 0,2
208 2005 G rRapTol GRS 250 2,69 284 | 17,14 | 104,75 | o.11 8,25 24.6]66,65 27 1,09
MaKapOHHBIMH H3/IEIHAMH
637 2005 ITTuiia oTBapHast 80 16,88 10,88 |0 165 0,03 |16 0 31,24114,4 16 1,44
3362010 Kamycra TyuieHas 50 0,93 2,16 11,51 71,18 0,08 |10,5 10,5 7,32139,86 14,66 0,58
679 2005 Kaina mimeHndHas paccelmgaras 100 4,95 3,28 26,45 160,28 0,11 0,02 1,22]121 0,03 : 2.43
686 2005 KoMIoT u3 Kyparu 200 0,78 20,02 80,58 0,01 1,08 6,413,6 0,18
X1e6 MIeHuYHbIHA 40 5 1 24 122 0,18 0 0 14,5 45 10 0
HUroro: 31,23 20,16 109,12 750,79
5 IEHb
KommnuiekcHbIii 00ex
IMuueBbie BellecTBA DHepreTH- BuTaMHHBI, MI' MuHepajibHble BELIECTBA, MI'
Ne yeckKasi
HaumenoBaHue 06,1101 Macca, r
peuenTypbl b X Y LIEHHOCTb, Bi |A C Ca P Mg Fe
KKaJ
Nel4 2010 C¥@TH °B";I”;f(";;°M“”°p°B ¢ 100 1.3 619 | 472 79.6 0,06 o |2048] 1758 32,88 17,79 | 0,84
204 2005 CyIT pUCOBBIH C IOBSAIMHON 250 0,18 3.3 14,65 113 0,11 0 8,33 24,98 96,93 29,45 1,24
292 2005 [TTyua TymieHas ¢ OBOLIAMH 80/80 17,65 14,58 4,7 221 0,05 43 0,02 54,5 132,9 20,3 1,62
688 2005 MaxkapoHbl OTBapHEIE 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,08 28 6,48 9,56 23,16 1,48
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 6.4 7,6 34,4 198 0 0,08 0,66 0,01 0,6
Xi1e6 MIeHUIHBIA 40 5 1 24 122 0,18 14,5 45 10 0
HUTOI'O: 36,05 37,19 108,92 902,05




6 IEHb

KoMnuiekcHbIi 06es

IIunieBbie BelLECTBA JHepreTH- BuUTaMHHbI, MI' MuHepaJibHble BeLecTBa, MI'
No yeckast
HaumeHoBaHue 0J1101 Macca, ©
peuenTypbl b X Yy LIEHHOCTb, Bi A C Ca P Mg Fe
KKaJ
®pykr ceexuit (I'pywa) 100 0 0 10 47 0,02 0 5 19 16 12 0
170/2005 s 250 2,52 465 | 19,12 150 0,06 1029| 4438 53,23 2625 | 1,19
kapTodeneM
679/2005 Kamma riepioBas pacchimiaras 150 4,79 426 309 | 187,04 | 0,12 | 0,02 39,14 168 0,02 1,1
Cocucka oTBapHas (roBsIKbBA) 50/1mT 6 11,6 0,67 132 0,9 0 0 0,35 1,59 0,2 0,2
KOMIIOT U3 CMECH CyXO(pPYKTOB 200 1,04 |0 26,69 107,44 0 0 0,41 41,14 .29,2 22,96 0,68
X1e6 mieHHYHbIA 40 5 1 24 122 0,18 0 0 14,5 45 10 0
Worypt 7,5% 115/1 1,8 7.5 18,7 164,5 0,02 0 2 15 2,58 0,7 0
HUTOI'O: 21,15 29,01 130,08 909,98
7 JEHb
KoMnuiekcHbIii 00e
TIunieBbie BellECTBA JHepreTH- BuTaMHUHbI, MI' MusepaJjibHbl€ BeLLIECTBA, MI'
Ne yeckasi
HaumeHoBaHue 6,110 Macca, r
peuenTypbl b XK Yy LEeHHOCTh, Bi A C Ca P Mg Fe
KKaJ
ji-ago | . ST CHEHUR IONEROPOR 100 1,3 6,19 4,72 79,6 0,06 o |2048] 17.58 32,88 1779 | 084
JIYKOM
Cym xcapTOdTRIBHL C MACHEREL | 550 7 5,58 13 139 0,08 o | 166 38 80,5 52 1,24
(bpukazenbKaMu
486 2005 Pri6a TylI€HHas C OBOILAMH 75/75 13,87 4,85 6,53 150 0,075 5,63 1,44 19,32 126,38 15 0,81
Yaii ¢ JMMOHOM 200 0,5 0,1 26, 41,6 0 0 0,7 0,18 0,12 0,2
X1e6 mueHuIHbIA 40 5 1 24 122 0,18 0 0 14,5 45 10 0
3edup NpoM. MPOU3B. 40 0,04 0 29,8 154 0 0 0 0,1 0,5 0,2 0
847 2005 ®pykT cBexuit (S16510k0) 100 0 0 10 47 0,03 0,5 10 16 11 9 0,2
Hroro: 97,71 17,72 | 114,55 7332




8 IEHD

KommnJiekcHbIi 00e

[IumeBbie BeWeCTBA DHepreTH- BuramMuHbI, MI' MuHepaJibHbI€e BelliecTBa, MI
depenenty HaumeHnoBaHue 0,110 Macca, r e
pbl b X Y LEHHOCTb, Bi Al ¢ Ca P Mg Fe
KKaJ
42 2004 Cayiat U3 CBeXKel KamyCThl 100 1,41 5,08 9,02 87,4 0,03 32,45 37,37 27,61 15,16 0,51
206 2005 Cyn xapTo¢enbHbIl ¢ TOPOXOM 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,23 5,81 38,08 87,18 35,3 2,03
244 2015 ITioB ¢ MsicoM 175 9,59 22,94 39,33 380,68 0,01 0,36 8,38 17,1 1,09
KoMrmoT u3 Kyparu 200 1,04 0 26,69 107,44 0 0 0,41 41,14 29,2 22,96 0,68
X1e6 NMIeHAYHbIH 40 5 1 24 122 0,18 0 0 14,5 45 10 0
UTOI'O: 22,53 |34,3 115,37 832,27
9 IEHb
KomMmiekcHbIi 06ea
IMuieBbIe BenecTBa JHepreTH- BuTaMHHBI, MI' MuHepaibHble BELIECTBA, MT
Ne yecKast
HaumeHnoBanue 01101 Macca, r
peuenTypbl b K Yy LIEHHOCTD, Bi Al C Ca P Mg Fe
KKaJl
@pykr cBexui (I'pyma) 100 0 0 10 47 0,02 0 5 19 16 12 0
204 2005 Cyn pHUCOBBIH C TOBSIMHOM 250 0,18 3,3 14,65 113 0,11 0 8,33 24,98 96,93 29,45 1,24
KoTneTs! uiy GUTOYKH PHIOHBIE 1/60 8,36 5.35 10,45 125,95 0,07 0 0,42 39,14 124,85 30 0,74
681 2005 Karra rpeyHeBast paccelmyaras 150 4,53 9,82 22,25 188,6 0,37 0,06 12 150,6 218,85 52,7 2,6
KoMmnoT u3 Kypara 200 1,04 0 26,69 107,44 0 0 0,41 41,14 29,2 22,96 0,68
10352005 Xne6 mueHuYHbINA 40 5 1 24 122 0,18 0 0 14,5 45 10 0
HUTOr'O: 19,11 19,47 108,04 | 703,99




10 JEHD

KommuiekcHbIi 00ex

IIumeBbie BelieCTBA DHepreTH- BuTtamuHbl, M MuHepaJjibHbl€ BELIECTBA, MI'
Ne yeckKasi
HaumMeHoBaHHe 0,110 Macea, r
peuenTtypal b XK Yy LEHHOCTh, Bi A C Ca P Mg Fe
KKaJI
DpykT cBexui (S1610K0) 100 0 0 10 47 0,03 0,5 10 16 11 9 0,2
Cyn MOJIOUHBIH PHUCOBBII 250 4,82 1,02 16,83 132,4 0,06 30,6 0,91 158,82 137,46 23,06 025
Cocucka oTBapHas (TOBSIKBS) 1/50 6 11,6 0,67 132 0,9 0 0 0,35 1,59 0,2 0,2
694 2005 [Trope u3 kapTodens 150 3,06 7,8 20,45 137,15 0,14 25,5 18.14 36,98 86,6 27,75 1,01
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 6,4 7,6 34,4 198 0 0 0 0,08 0,66 0,01 0,6
X1e6 MIeHHYHbIN 40 5 1 24 122 0,18 0 0 14,5 45 10 0
HUTOI'O: 25,28 29,02 106,35 768,55
11 JEHb
KomMmiekcHbIi 06e
Ne HaumeHnoBaHue 01101 Macca, r IInimeBbie BelecTBa FHEpPreTH= BuTaMHMHBI, MI' MuHepaibHbIE BELIECTBA, MT
peuenTypel B K ¥ | Bi Al C Ca P Mg Fe
LEHHOCTh,
KKaJI
@OpykT cBexuii (['pyma) 100 0 0 10 47 0,02 0 5 19 16 12 0
200 2005 Cyn kapTo(debHbIi ¢ FOPOXOM 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,1 0 8,33 38,08 87,18 353 2,03
637 2005 [ITuia oTBapHas 80 16,88 10,88 0 165 0,03 16 0 31,2 114,4 16 1,44
679 2005 Kaimra mueHH4YHas pacchlmyaras 100 4,95 3,28 26,45 160,28 0,11 0,02 0 1,22 121 0,03 243
686 2005 KoMIIoT U3 Kyparu 200 1,04 0 26,69 107,44 0 0 0,41 41,14 29,2 22,96 0,68
[TpsiHUK TPOM.NPOU3BOACTBA 50 2,2 1,45 38,55 166,5 0
X71e6 MeHnIHbIH 40 5 1 24 122 0,18 0 0 14,5 45 10 0
HUTOI'O: 33,36 20,44 103,47 736,47




12 IEHB

KommiekcHbIii 06e

Ne HaumenoBanue 61101 Macca, r IuieBbie BellecTBa JHepreTH- BuTaMHHBI, MT MuHepajibHbie BEIecTBa, M
peuenTypbl B K y i g Bi Al C Ca P Mg Fe
LEHHOCTh,
KKaJI
142010 Canar U3 CBEXHX MOMHUIOPOB 100 1.3 6,19 4,72 79,6 0,06 0 20,48 17,58 32,88 17,79 0,84
208 2008 e 250 2,69 284 | 17,14 | 10475 | 0,11 o | s25| 246 66,65 27 1,09
MaKapOHHBIMH H3EIUIMH
KoTseTsl Wix OUTOYKU PHIOHBIE 1/60 8,36 5,35 10,45 125,95 0,07 0 0,42 39,14 124,85 30 0,74
6812005 Kaira rpegHeBast pacchlmdarast 150 7,46 5,61 20,78 230,45 0,28 0,045 12 150,6 218,4 52,7 2,6
Yaii ¢ TMMOHOM 200
X1eb TeHuYHbIA 40 5 1 24 122 0,18 0 0 14,5 45 10 0
HUTOI'O: 24,81 20,99 | 77,09 | 662,75
BCEI'O 12 THEHN 9682,56
UTOI'O Ha 1-ro yyauierocs 806,88




